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Kunstradfahren
Lipperland-Pokal

Erfolgreich kehrten die Kunstrad-
fahrer des R.C. Sturmvogel Miilheim
vom diesjihrigen Lipperland-Pokal,
der am Wochenende in Augustdorf
ausgetragen wurde, zuriick.

Allen voran sicherte sich das Paar
Jana Cramer/Sabrina Christmann
den Sieg im Zweier-Kunstradfahren
der Frauen mit einem kriftezehren-
den Programm. Simon Vogel zeigte
im Einer-Kunstradsport der Schiiler
UL3 eine mit Schwierigkeiten ge-
spickte Kiir und belohnte sich mit
dem ersten Platz. Im Zweier-Kunst-
radsport der Schiilerinnen boten
Nele Enxing und Alexia Kryvenko
eine solide Kiir und erreichten Platz
vier.

Annika Feldkimper und Anais
Lindenberg iiberzeugten im Zweier-
Kunstradsport der Juniorinnen mit
einem dritten Platz. Die junge Nele
Enxing erkimpfte sich im Einer
Kunstradsport der Schiilerinmen
U11 den achten Platz.

Die Schiilerinnen U 13 Alexia Kry-
venko und Jasim Trybul belegten im
groBen Starterfeld die Plitze neun
und zehn. Mit dem neunten Platz
zeigte Anais Lindenberg im Einer-
Kunstradsport der Schiilerinmen
U15 ein ansehnliches Programm. Im
Einer- Kunstradsport der Juniorin-
nen Ul9 behauptete sich Annika
Feldkiimper mit dem zehnten Platz.

Schon am Wochenende treten die
Nachwuchssportler zum Test bei der
Pokal-Vorrunde in Velbert an.
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Solide Kilr in Augustdorf: Nele Enxing
und Alexia Kryvenko. roro. s smusmvoess

Miilheim, 2.April 2018

Simon Vogel rollt zur Bestleistung

Kunstradfahren. Sehenswerte Darbietungen bei den Bezirksmeisterschaften beim RC Sturmvogel

Bei den Bezirksmeisterschaften im
Kunstradsport wurden den Zu-
schauern in der Turnhalle Hiigelstra-
Be anspruchsvolle Darbietungen
prisentiert. Einige Sportler des RC
Sturmvogel zeigten sich am Anfang
des Jahres schon in guter Verfassung,
allen voran Simon Vogel, der ein mit
neuen Schwierigkeiten gespicktes
Programm bot und eine Bestleistung
von 83,67 Punkten im Einer der
Schiiler Ul3 ausfuhr. Simon geht bei
den Landesmeisterschaften als gro-
Rer Favorit an den Start.

Im Einer lieferten sich die jungen

Fahrerinnen Lia Michel und Nele
Enxing einen harten Wettkampf,
den Nele mit einer Bestleistung und
fiir sich entschied. Beide qualifizier-
ten sich zudem fiir die Landesmeis-
terschaft. Im Einer der Schiilerinnen
U135 holte sich mit einer sehr saube-
ren Kiir von 36,95 Punkten Alexia
Kryvenko den Titel fiir sich vor Jasim

Trybul. Eine Bestleistung und die

Qualifikation sicherte sich Luisa
Kandler im Einer der Schiilerinnen
U15 mit 52,10 Punkten.

Da das Paar Sabrina Christmann

Wochen an Lehrgingen auf Bundes-
ebene teilnehmen werden, musste es
krankheitshedingt pausieren. Weite-
re Qualifikationen und Titel erreich-
ten im Einer der Frauen Kira Lan-
sing mit der Tageshichstpunktzahl
von 141,59 Punkten.

Im Zweier Juniorinnen schaffte
das Paar Annika Feldkimper/Anais
Lindenberg mit 52,30 Punkten den
Sprung zur Landesmeisterschaft
Ebenfalls zeigten sich die beiden
Vierer-Teams fiir die anstehenden
Aufgaben durch das Erreichen der

zeigen in Velbert
ihr Konnen
Bei der Pokalvorrunde in Velbert

zeigten die Kunstradfahrer des RC
| starke Lei Simon
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Vogel machte sich in der Schiilerklas-

se U13 an seinem zwilften Geburts-
tag selbst das schiinste Geschenk. Er

fuhr mit 93,30 Punkten eine personli-

che Bestleistung. Jetzt richtet sich
der Blick auf die Deutsche Meister-
schaft. Weitere Bestleistungen und
damit die Quali zur NEW-Pokal-End-
runde erzielten Annika Feldkamper,
Alexia Kryvenko (U13), Nele Enxing
(U11), Luisa Kandler (U15/Foto), An-
nika Feldkémper/Anais Lindenb
(2er Junioren), Nele Enxing/Alexia
Kryvenko (2er Schiiler) sowie das
Vierer-Team in der offenen Klasse mit
Riona Li, Anais Lindenberg, Luisa
Kandler und Simon Vogel. roro:res
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Belohnung fiir ,,Sturmvogel“

und Jana Cramer in den nichsten Qualifikationspunkte gut geriistet.
| EZ [Re—
Donnerstag, 22. Mdrz 2018
NAMEN & NACHRICHTEM
Radakrobaten gy e s a2 o e e

Bereits iiber die Qualifikation zur Landesmeisterschaft freute sich das
Paar Annika Feldkdmper und Anais Lindenberg vom R.C. Sturmvogel.
Im Zweier-Kunstradsport der Juniorinnen fuhren sie nun am Sonntag
in Rosrath eine sauberen Kur von 49,21 Punkten aus. Sie schoben sich
FOTO: R.C.STURMVOGEL

damit auf den fiinften vor.



porn fiir ,Sturmvogel“

Piinktlich zur Jahresabschlussfeier erreichte die , Sturmvigel” eine
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freudige Nachricht: Das Paar Jana Cramer (oben) und Sabrina Ha-

ke wurde in den BDR-Nationalkader im Kunstradsport berufen.
Auf Grund ihrer Leistungen im abgelaufenen Sportjahr und die

Konstanz iiber die Jahre erhielten die beiden Damen die Einladung

durch den Bundestrainer Maute, um an ersten Lehrgangsmalnah-
me teilzunehmen. Dies spornt die Sportlerinnen umso mehran, im

niichsten Jahr alles zu geben, um vielleicht sogar eine Fahrkarte zur
Weltmeisterschaft zu erreichen. EOTO: RADCLUS STURMVOGEL

MEIN VEREIN IST TOLL

Die Jugendarbeit macht
ganz groBen Spaf

T = Mein Verein ist toll,
denn hier habe ich
das gefunden, zu
dem ich schon im-
mer SpaR hatte. Ich
heie Annika Feld-
kdmper, bin 14 )Jahre alt und seit
tber fiinf Jahren Mitglied im Rad
Club Sturmvogel Miilheim.

Mein grofRer Wunsch war, das
Kunstradfahren zu erlernen. Daich
aus Ratingen komme, war es
schwer, den geeigneten Verein zu
finden. Nach einigen Schnupperta-
gen merkte ich, dass es das ist,
was ich mir vorgestellt hatte. Nach
kurzer Zeit fiihlte ich mich so, als
ware ich schon eine Ewigkeit in
diesem tollen Verein. Das vielfalti-
ge Angebot, gerade im Jugendbe-
reich, sowie die Ausiibung des
Kunstradsports mit der groBartigen
Unterstiitzung der Ubungsleiter
sind ein Grund dafiir, dass mein
Interesse an dem Sport trotz der
manchmal strapazitsen Anfahrten
zum zwei- bis dreimaligen Training
in der Woche nicht weniger, son-
dern eher mehr geworden ist. Aus
dem anfanglichen Kunstradsport
flr Anfanger ist es bei mir mittler-
weile Leistungssport geworden.

Etwas ganz Besonderes im Ver-
ein ist der Zusammenhalt in der
Radsportjugend. In den letzten
fiinf Jahren habe ich viele neue
Freunde hinzugewonnen.

Ein ganz wichtiger Punkt, warum
ich meinen Verein so toll finde, ist
die Jugendarbeit. Die FreizeitmaR-
nahme in den Herbstferien (eine
Woche Spaf ohne Fahrrad) ist der
Hoéhepunkt fiir die Schiiler und Ju-
gendlichen des Rad Club Sturmvo-
gel. Was uns in dieser Woche ge-
boten wird, ist mit Worten kaum zu
erkldren. Ich kdnnte noch viel
mehr iiber den tollen Verein be-
richten, aber man sollte das alles
selber einmal erleben.

An dieser Stelle erklirt jede Woche ein
Miilheimer oder eine Miilheimerin die
Vorziige seines/ihres Vereins. Mehr
Infos zum RC Sturmuvogel gibt es auf
resturmvogelmh.de, auf Facebook
unter telefonisch unter & 0208/ 76
18 84. Foto: RC STURMVOGEL




Miilheims Asse sind eine tolle Wahl

Medl-Nacht der Sieger. \otum fiir Kanutin Johanna Schimanski, Schwimmer Damian
Wierling und die Kunstradfahrerinnen Jana Cramer/Sabrina Christmann

Von Gerd Battner

Claus Lufen, der die Medl-Nacht
der Sieger seit vielen Jahren als
charmanter und fachkundiger Mo~
derator begleitet (diesmal kam der
TV-Experte direkt vom Snow-
board-Weltcup im  verschneiten
Winterberg ins gleichsam winterli-
che Miilheim), war am Samstag-
abend in der voll besetzten Innogy
Sporthalle durchaus iiberrascht:
In Miilheim muss man nicht Ho-
ckey oder Badminton spielen, um
Sportler des Jahres zu werden.*

Natiirlich, die Wiihlerinnen und
Wihler hatten mit Blick auf das
Jahr 2017 andere Disziplinen im
Auge. Die lokalen Marktfiihrer gin-
gen diesmal leer aus, das Rennen
machten andere Konner. Die Ka-
nurennsportlerin  Johanna Schi-
manski vom Miilheimer KV, der fiir
die SG Essen startende Top-
schwimmer Damian Wierling und
die Kunstradsportlerinnen Jana
Cramer und Sabrina Christmann
(ehemals Hake) wom Rad-Club
Sturmvogel als Mannschaft des
Jahres. Ehre, wem Ehre gebiihrt:
Die mit Blumen geschmiickten
Auserwihlten auf der Roten Bank
emnteten den donnernden Applaus
des Publikums.

»ich bedanke mich
bei allen Verant-
wortlichen und
Unterstiitzern des
MKYV. Ohne diese
Menschen wire
der Erfolg nicht

mdglich gewesen.”

Johanna Schimanski, Milheims
Sportlerin des |ahres 2017

Erstmals beschrinkte sich die
Wahl auf drei Kategorien. Nun
kiinnen sich auch junge Sportlerin-
nenund Sportler in der Siegerliste
verewigen. Das ist der Meister-
Paddlerin Johanna Schimanski auf
Anhieb gelungen. Mit einer im-
ponierenden Titelsammlung setzte
sie sich gegeniiber der Boxerin Mi-
chelle Hatari (BC Diimpten), der
Ruderin Klara Thiele (Renn-Ruder-
Gemeinschaft Miilheim), der in
der Stadt lebenden deutschen Bad-
minton-Meisterin Luise Heim (1.
BC Beuel) und Hockey-National-
spielerin Maike Schaunig (HTC
Uhlenhorst) durch.

Fiir Johanna ist die Wahl der krG-

Beste Laune in der Innogy Sporthalle:
Jahres 2017, und OB Ulrich Scholten.

Das so schwierige Kunstradfahren ist ihre groBe sportliche Leidenschaft: Die Sturmvégel Jana Cramer (links) und Sabrina
Christmann nehmen die Gliickwiinsche von Oberbdi i

nende Abschluss einer iiberragen-
den Saison mit einem Europameis-
terschaftstitel und drei nationalen
Triumphen. ., Ich bin stolz, gewon-
nen zu haben. Ich bedanke mich
bei allen Verantwortlichen und
Unterstiitzern des MKV. Ohne die-
se Menschen wiire der Erfolg nicht
miiglich gewesen. Durch sie wurde
mir einer der schiinsten Momente
meiner Sportlerlanfbahn ermig-
licht: das Abspielen der National-
hymne fiir mich und meine Kolle-
ginnen nach dem Gewinn der
Europameisterschaft

Die EM in Glasgow fest im Blick

Damian Wierling, der zu Deutsch-
lands absoluten Spitzenschwim-
mer zihlt, hat in diesem Jahr die
EM vom 12. bis 20.August in Glas-
gow fest im Blick, 30 Stunden Trai-
ning pro Wochen sind Pflicht. 2017
warsein Jahr mit der Teilnahme an
der WM in Budapest und der EM
in Kopenhagen. Zudem wurde er
Deutscher Meister iiber 50 und 100
Meter-Freistil und schwamm mit
der viermal 200 Meter-Staffel na-
tionalen Rekord. Zur Belohnung
gab es den Platz auf der Roten
Bank: _Ich war sehr iiberrascht
und erfreut. Ich bin stolz darauf, in
meiner Heimatstadt den
Schwimmsport so reprisentieren

FOTO: KERSTIN BOGEHOLT

Ulrich Scholt
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Talent des Jahres: Verena Meisl von der
Turnerschaft Saarn.

zu diirfen. Und die Medl-Macht der
Sieger ist ja auch immer eine tolle
Veranstaltung®, soder .Lange®, der
Benedikt Fiirk (HTC Uhlenhorst),
Alexander Roovers (1. BV Miil-
heim), Jakob Kolodziej (Leichtath-
letile/ TSV Viktoria) und Falk Ben-
der (Kanupolo/1. Meidericher KC)
hinter sich lieR.

<Mit der gewonnen Wahl zur
Mannschaft des Jahres wurden wir
viillig iberrascht und sind stolz da-
riiber. Damit ging ein Traum von
uns in Erfiillung. Dies ist das I Tiip-
felchen fiir die erfolgreiche Saison.
Ohne die Unterstiitzung unseres
Umfeldes hitten wir solch ein Ziel
nicht erreichen kinnen®, freuten
sich die Sturmvogel-Akrobatinnen
Jana Cramer und Sabrina Christ-
mann. Auch die Kiinstlerinnen auf
schmalen Reifen, ihres Zeichens

Damian Wierling, Milheims Sportler des  Blumen filr die junge Dame vom MSBE-

»Ich bin stolz
darauf, in meiner
Heimatstadt den
Schwimmsport so
reprdasentieren

zu diirfen.”

Damian Wierling, Milheims Sportler
des Jahres 2017

Nationalkader-Fahrerinnen, Fiinf-
te beim Internationalen Deutsch-
land-Cup und Platz fiinf bei der
DM, haben sich gegen die starke
Konkurrenz behauptet: Golfclub
Miilheim (Aufstieg in die Damen-
Bundesliga), HTC Uhlenhorst
(Europapokalsieger der Landes-
meister im Hallenhockey, Platz
drei bei der Feldhockey-DM), HTC
Uhlenhorst (B-Jugend, Deutscher
Meister im Hallen- und Feldho-
clkey) und VIB Speldorf {Aufstieg in
die Oberliga Nordrhein).

Erstmals entschied sich eine Jury
fiir das Talent des Jahres. Die blu-
mige Ehrung durch Oberbiirger-
meister Ulrich Scholten und den
MSB-Vorsitzenden Wildfried Cle-
ven wir der jungen Leichtathletin
Verena Meisl von der Tumerschaft
Saarn zusitzlichen Aufirieb geben.

Vorsitzenden Wilfried Cleven: johanna

Schimanski vom Miilheimer Kanusport-Verein.




Terminvorschau
April-Juni

Kunstradsport

9. April erstes Training (Kunstradabteilung) nach den Osterferien

06.05.2018 LV Schiiler Lieme nur Qualifizierte

13.05.2018 Pokal-Endrunde Erkelenz-Hoven nur Qualifizierte

24.06.2018 ARAG - Schiiler- Pokal Diamand Lind nur Qualifizierte

24.06.2018 LV Elite Diamand Lind nur Qualifizierte

Radwandern

08. Apr | " |Backerei Essen Werden 09:00] 40
15. Apr | " |Lintford KaffeeHolland 09:00| 68
22. Apr | " |Flugplatz Schwarze Heide 09:00, 70
29. Apr | " |Rheinhausen Toppersee 09:30| 52
01.Mai | " |Vereinsfest Fahrt in den Mai Hlgelstr. 10:00| 25
06. Mai | " |Reiterhof Ziethen 09:00| 60
10. Mai | " |Volksradfahren Wasserbahnhof (Aufbau) ab 07:00 40
27.Mai | " |Stadtpark Moers 09:00| 55
03.Jun | " |Brauhaus Kirchhellen 09:00| 60
10.Jun | " |Haus Scheppen 09:00| 55
17.Jun | " |Meerbusch Kaffee Aroma 09:00| 66
24.Jun | " |Zentrum Rheinberg 09:00, 74

Mittwochstreff
(Radwandern fir jedermann)

beginnt am 18. April 2018

Treffpunkt 17:45 Uhr Wasserbahnhof

Verein und sonstiges

18.April 2018
Jugendversammlung der Radsportjugend des RC Sturmvogel von 1898 Miilheim an der Ruhr.

Die Versammlung findet statt, um 17:30 Uhr
in der Turnhalle der Sportanlage Hiigelstr. 40
in 45473 Miilheim an der Ruhr

23.April 2018
Jahreshauptversammlung des RC Sturmvogel von 1898 Miilheim an der Ruhr.

Die Versammlung findet statt: um 18:30 Uhr
in der Turnhalle der Sportanlage Hiigelstr. 40
in 45473 Miilheim an der Ruhr



Tag der offenen Tiir am
1. Mai 2018

Beginn: 10:00 Uhr

Sportanlage Hiigelstr.40
45473 Miilheim — Winkhausen
Mitmachaktionen und Infos

Radtouren fiir klein und grof3 :ﬁbfahrt 10:15 Uhr Sporthalle
ca. 2 Stunden

Kunstradfahren: Vorfiihrungen und Mitmachaktionen
ab 12:00 Uhr in der Sporthalle
Gemiitliches Beisammensein

Fiir das leibliche Wohl wird gesorgt

Rad - Club Sturmvogel v. 1898 e. V.
Hans — Sachs - Str. 16 45473 Miilheim an dr Ruhr
Telefon 0208 76 18 84  E-Mail r.c.sturmvogel @t-online.de
www.rcsturmvogelmh.de

10.Mai 2018

Schleuseninsel Wasserbahnhof
65. Volksradfahren
mit dem
Rad - Club Sturmvogel
und der

—— Sparkasse
Mulheim an der Ruhr

Tag des Miilheimer Sports
13.Mai 2018

Miilheimer Innenstadt

Zeitfahren und Deutsches Sportabzeichen 2018
Samstag, 30. Juni 2018
Flughafengelande




Liebe Radsportfreunde,
die niichste Ausgabe erscheint im Juli.
Ich wiirde mich iiber Anregungen und Infos sehr freuen.

(Sollte noch etwas in dieser Ausgabe fehlen, korrigiert bzw ergiinzt werden, dann lasst es mich wissen.)

Und zum guten Schluss mochte ich noch mitteilen, dass am 10.Mai 2018 wihrend des Volksradfahrens der
Rad Club Sturmvogel den ,,Tag der Ehre* mit Unterstiitzung des Landessportbundes NRW begeht.

Mit sportlichen Griiflen

Klaus Kiilschbach
1. Vorsitzender



